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Forord

Poliskaren vaxer. Polisers verktygslada har fyllts pa. Lagstiftningen har alltmer
kommit ikapp utvecklingen med en grovre och mer hansynslds brottslighet. Men
under perioden av valbehovliga — och av karen dnskade — satsningar pa
repression, har satsningarna pa det brottsforebyggande arbetet halkat efter.

Nar Polismyndigheten kraftigt flyttat fram sina positioner mot den grova
organiserade brottsligheten har det blivit allt tydligare att tillflodet av nya
kriminella fortsatter med oforminskad kraft. Att dessa nyrekryteringar ofta ar
barn kan inte ses som nagot annat an ett stort samhallsmisslyckande. Ska
repression och framgangsrikt polisarbete fullt ut fa effekt maste ocksa mer
goras for att forhindra att barn och unga begar brott.

Polismyndigheten hor till de aktorer som behdver gora mer. Tid behover fredas
for omradespoliserna, mer utbildning ges pa omradet och sa vidare. Men
viktigast av allt ar att hela samhallet kraftsamlar for att se till att barn aldrig blir
kriminella eller faller offer for brott.

Ett samhalle som vill forhindra att barn rakar illa ut maste fanga upp fler familjer
i stottande skyddsnat redan nar barnen ar sma. Det maste ge battre hjalp nar
skolarbetet inte fungerar. De faktiska behoven maste motas genom ratt
dimensionering av sddant som socialtjanst och psykiatri.

Frihet fran brott ar ett langsiktigt projekt som kraver satsningar fran tva hall
samtidigt: det forebyggande och det repressiva. For att na den ratta balansen
mellan dessa tva kommer det att krdvas politiskt mod. Modet att satsa stora
resurser i dag for att undvika lidande och kostnader i morgon.

Vi maste tillbaka till den tid da poliser inte behdvde gripa och utreda barn for de
allvarligaste brotten. En tid da poliser inte behdvde utreda mord pa barn som
fallit offer for gangkriminalitetens mest gransldsa och hansynslosa sidor. For att
na dit maste vi alla géra mer.

Katharina von Sydow
Forbundsordférande
Maj 2026



Inledning, sammanfattning, krav

Sverige star infor allvarliga samhallsutmaningar kopplade till gangkriminalitet,
otrygghet och unga som bade offer och forovare. Polisforbundets medlemmar
har tidigare larmat om dkade risker, hog arbetsbelastning och bristande
samverkan med andra samhallsaktorer. Nu vittnar de om att insatser ofta sker
for sent — nar brotten redan har begéatts. Att polisen blivit allt battre pa att fa fast
de allra grovsta brottslingarna ar bra och har varit nodvandigt. Men det racker
inte nar det hela tiden star nya individer redo att ta vid. Mer maste goras for att
forebygga att fler dras in i kriminalitet och att brotten sker.

brottsforebyggande arbete




For att 6ka samhallets brottsforebyggande

formaga arfyra politiska beslut avgorande:

Ta politiskt helhetsansvar for att stoppa nyrekryteringen.
Repressionen har starkts kraftigt under senare ar. Det
brottsforebyggande arbetet har inte fatt motsvarande faktiska resurser.
For att fa stopp pa inflodet av nya brottslingar kravs langsiktiga,
blockoverskridande 6verenskommelser dar kriminalpolitiken och
socialpolitiken halls ihop over flera mandatperioder — med storre fokus pa
tidiga insatser.

Styr resurser mot mal om langsiktig effekt. Resursfordelning, styrning
och uppfdljning av kriminalpolitiken bygger i dag i for hog grad pa
kortsiktiga resultat av repressiva insatser. Ska brott kunna forebyggas
langsiktigt och hallbart kravs ett paradigmskifte i synen pa samhallets
samlade resurs. Vagar vara politiker satsa mer pa forebyggande i dag
kommer vinsten i morgon att vara mangdubbelt storre i form av uteblivna
brottsrelaterade kostnader och minskat manskligt lidande. Matt som
exempelvis social return on investment (SROI) bor anvandas for de
prioriteringar av samhallsresurser som ger storst effekt over tid — inte
bara under innevarande mandatperiod.

Garantera langsiktig polistathet for ett starkare brottsforebyggande.
Antalet poliser behover fortsatt Oka for att maojliggdra stabil lokal narvaro i
hela landet. Utan tillracklig polistathet blir det svart att uppratthalla
kontinuitet, bygga fortroende i lokalsamhallen och skapa utrymme for
tidiga brottsférebyggande insatser. For detta kravs langsiktiga, politiska
overenskommelser om polistillvaxt som stracker sig over flera
mandatperioder.

Sakerstall polisiar erfarenhet i tillvaxten. Brottsforebyggande arbete
staller hoga krav pa kompetens, lokalkinnedom och férmaga att tolka
tidiga varningssignaler. Det ar ett arbete som bygger pa goda relationer
och pa samverkan med aktorer som socialtjanst, skola, foraldrar och
civilsamhalle. | detta arbete ar erfarenhet en avgdrande resurs.
Polismyndigheten behdver darfor ges battre forutsattningar att behalla,
utveckla och anvanda erfarna poliser i forebyggande roller, bland annat
genom aterrekrytering, karriarvaxling och riktade satsningar pa aldre
poliser.



Vidare behover Polismyndigheten:

e Prioritera och freda det brottsforebyggande arbetet. Omradespoliser
och kommunpoliser har en avgorande roll i det relationsskapande och
brottsforebyggande arbetet. Dessa behdver bli fler och fa jobba fredat,
langsiktigt och med tydligt uppdrag, ratt kompetens och forutsattningar.
Da kontinuiteten i uppdraget ar avgorande for framgang behover
attraktiviteten i dessa roller starkas for langsiktig effekt i arbetet.

e Utbilda fler i brottsforebyggande arbete. Polismyndigheten behover
satsa mer pa fortbildning sa att fler, med hog kvalitet, kan bidra till det
brottsforebyggande arbetet. Sarskilt efterfragat ar ocksa utokade
kunskaper om gangbrottsligheten.

e Gora det brottsforebyggande arbetet till allas arbete. Den proaktiva
brottsbekampningen maste bli val kand i hela organisationen, hos chefer
och medarbetare, i yttre och i inre tjanst. Det kraver en kulturforandring
och en insats for att fa alla att jobba efter samma malbild — att fler brott
aldrig ska begas.

Vara krav handlar om att ge vara medlemmar ratt forutsattningar i det
brottsforebyggande uppdraget — och om att sakerstalla att mer av samhallets
samlade resurs anvands for att forhindra att barn och unga blir arenden for
polisen. For att na dit behovs en battre balans mellan samhallets repressiva och
forebyggande arbete och en mer langsiktig syn pa hur resurser fordelas. Ett
framgangsrikt brottsforebyggande arbete handlar om resurser i form av pengar
och bemanning, men ocksa om kompetens och erfarenhet. Det handlar aven
om villkor och arbetsmiljo — att vara skyddad i sitt arbete, att ha ratt formaga
och att motas med forstaelse for uppgiften och uppdraget. Behovet av ett starkt
brottsforebyggande arbete ar storre an nagonsin. Det handlar om allas var
trygghet och sakerhet.



Forandrad brottslighet -nya behov

"Vi ser hur vdldet i Sverige 6kar och hur yngre barn dras in i kriminalitet”.

"Mycket unga begdr grova valdsbrott eller fasas pa andra sditt tidigt in i
en 'romantiserad’ kriminell varld”.

”Sd Idnge det finns mdnga barn som ser kriminalitet som en bra karriéirvig
kommer inga lagskdrpningar i varlden férhindra nyrekrytering bland barn och
unga”.

Utvecklingen saknar motstycke

Den grova organiserade brottsligheten har forandrats. Den ar inte bara mer
brutal och hansynslos pa grund av hur den tar sig uttryck med dodsskjutningar,
sprangningar och attacker mot familjemedlemmar, slaktningar och ibland vem
som helst som kommer i valdets vag. Den ar ocksa mer brutal och hansynslos
pa grund av hur dessa dad utfors — aterkommande med hjalp av mycket unga
garningspersoner. Manga ganger barn. Den utveckling vi sett i Sverige under
senare ar saknar motstycke da barn blivit vanliga som bade foérovare och offer
for ett av vara allra allvarligaste brott, mord.



Satsning har gett effekt

Utvecklingen i den kriminella varlden har lett till politiska satsningar pa fler
poliser, utdokad lagstiftning och strangare straff. Detta i kombination med
forbattrade arbetsmetoder inom polisen har gett utslag i lagforingsstatistiken dar
allt fler grova brott leder till fallande domar.

e 49 procent av poliserna i Polisférbundets undersokning tycker att hardare
lagar och strangare straff fungerat ganska bra (32 procent) eller mycket
bra (17 procent) for att f& ner antalet skjutningar och sprangningar.

Hur bra eller daligt anser du att hardare lagar och stréngare straff fungerat
for att fa ner antalet skjutningar och springningar?

Mycket bra - 17%
Ganska bra _ 32%
Varken bra eller daligt _ 26%
Ganska daligt - 9%

Mycket daligt I 3%



Brottsforebyggande arbetet ligger efter

En mangd atgarder har ocksa vidtagits inom det brottsforebyggande arbetet.
Men det har hittills inte varit tillrackligt for att motverka de natverkskriminellas
hoga formaga till nyrekrytering in i den grova kriminaliteten. Nar en person
frinetsberdvas fylls det snabbt pa underifran med nya utforare. Situationen
tydliggor varfor polisens arbete ensamt inte kan leda till onskade nivaer av
trygghet och sakerhet. Samhallet som helhet maste gora mer for att bromsa det

kontinuerliga inflodet av nya kriminella aktorer.

e 75 procent av poliserna tycker att samhallets arbete med att forhindra att
barn och ungdomar dras in i grov brottslighet fungerat ganska daligt (38
procent) eller mycket daligt (36 procent).

Hur bra eller daligt anser du att samhéllets arbete fungerat med att
forhindra att barn och ungdomar att dras in i grov brottslighet?

Mycket bra 0%

Ganska bra ‘. 4%

Varken bra eller daligt ‘- 15%
Vet ej ‘. 7%



Fler maste gora mer

"Det duger inte att endast satsa pa polisen. Ndr vi kommer in dr det oftast for
sent. Det krdvs en bredare satsning i samhdllet dér socialtignst och skola méste
resursforstarkas”.

"Det kan inte vara meningen att polisen ska géra allt jobb och sen klagar man
pa att vi inte gér nog. Férutom poliser agerar vi férdldrar, Idrare, sjukvardare,
psykologer och allt i allo”.

"Olika typer av sociala insatser for att forhindra rekrytering av barn och
ungdomar mdste ske mycket tidigare. Detta dr helt avgérande for att nd
framgdng”.

Tidigare krav hérsammade

Polisers tidigare dnskemal om langre inlasningar och utokade tvangsmedel har i
hog grad horsammats av politikerna. En lagre andel tycker anda att det kravs
ytterligare skarpningar.

e 17 procent av poliserna i undersokningen tycker att politikerna framst ska
fokusera pa hardare lagar och strangare straff.



Flest poliser kraver mer brottsforebyggande

Den politiska hdrsamheten kring polisers 6nskemal om 6kade samhallsinsatser
kring det brottsforebyggande arbetet har inte varit lika tydlig. Visserligen har en
mangd satsningar och samordningsinsatser genomforts — och arbete pagar i

hog grad — for att i nagon man komma i kapp pa den forebyggande sidan. Men

mycket arbete kvarstar och poliserna i undersokningen tycker att mer fokus ska
laggas har.

e 50 procent av poliserna i undersokningen tycker att politikerna ska satsa
mer pa att forebygga att barn och unga dras in i grov brottslighet.

e 32 procent tycker att politikerna ska strava efter en battre balans mellan
repressivt och forebyggande.

Vilket av féljande ér ditt rad till politikerna for att fa bukt med den grova
brottsligheten?

Satsa mer pa att forebygga
att barn och ungadras ini 50%
grov brottslighet
Strava efter en battre
balans mellan repressivt 32%
och férebyggande
Satsa mer pa hardare lagar 17%
och stringare straff °

Vet ej I 2%



Soc, foraldrar och skola viktigast

"Bygg ut och satsa pad samhallsfunktioner som skola, vérden, socialtignst m.fl.
fér att bryta de kriminellas plattformar for rekrytering av ungdomar in i gangen
och kriminalitet. Fler aktérer i samhdallet mdste ta stérre ansvar i det
brottsférebyggande arbetet”.

"Dubbla antalet personal i skolan, kommer kosta mycket pengar initialt men ar

bdsta végen for att fdnga upp individer pa glid. Utéka socialtiGinsten och 6ppna

fritidsgérdar med mycket personal. Kommer kosta gigantiska summor i bérjan
men 10 ar framdt kommer det generera mangdubbelt tillbaka”.

"Polisen sjdlv kan bara skrapa pd ytan. De andra dr de som pdverkar pd
djupet”.

Storainsatser kravs fran fler

Antalet aktorer som enligt Polisforbundets medlemmar behdver gora mer for att
forebygga brott ar manga och andelen poliser som kraver mer av dessa aktorer
ar mycket hogt.

e 94 procent tycker att socialtjansten behover gora mer for att samhallet
ska kunna trycka tillbaka brottsligheten.

e 88 procent tycker att foraldrar behdver gora mer.

e 85 procent att skolan behdver gora mer.

e 74,73 respektive 72 procent tycker att politiker, psykiatrin och polisen
behdver gora mer.



Repression och forebyggande hand i hand

For manga poliser i undersokningen ar repressivt eller brottsforebyggande
arbete ingen antingen-eller-fraga. En polis som uttryckligen forordar langa
fangelsestraff kan exempelvis ocksa fororda utokade mandat for socialtjansten
och okat stod till foraldrar:

"Repressivt ar jatteviktigt och Idnga fangelsestraff ar bra for att fa bort enskilda
individer frén att fortsdtta begd brott. Det man mdste jobba hdrdare med ar att
férebygga nyrekrytering och har mdaste instanser som socialtjicinsten ges storre
mandat. Det som ofta gloms bort ér ocksa foréldrars ansvar, hur deras
uppfostran spelar roll. Férdaldrar som saknar verktyg, kraft och méjlighet ska fa
hjalp och stoéttning”.

"Det mdste bli en pdfoljd for de grova valdsbrott som begds, samtidigt som det
arbetas med att personer aldrig ska begad brott”.

Sarskilt fokus pabarnen

Flera av fritextsvaren kring skolan inleds med uttryckliga krav pa politiska
satsningar. Polisforbundets medlemmar uttrycker behov av mer resurser, mer
personal och mindre barngrupper.

"Satsa pd skolan! Fler vuxna sd att trygghet kan skapas och férutsattningar for
bdde pedagogiskt och socialt Idrande dr mdéjligt fér alla barn och ungdomar”.

"Satsa pd skolorna. Fler vuxna i skolan, fler Idrare i varje klassrum”.

Manga fritextsvar lyfter ocksa vikten av annu tidigare insatser med stod, redan
innan barn borjat skolan:

"Satsa resurser pd barn redan pa modravdrden och BVC. Fortsdtt fdnga barn
med behov i forskola och skola, resurser i form av ldrarassistenter, 6kad
larartdthet, béttre samverkan mellan skola, soc, hélso- och sjukvarden samt
polisen TIDIGT fér ungdomar som befinner sig i riskzonen eller uppvisar ett
normbrytande beteende”.



Vilka aktorer behover gora mer for att trycka
tillbaka brottsligheten?




Aven polisen brister

"Det finns en aldrig sinande strém av unga som verkar sta pa ko till
kriminaliteten. Det dr ddr vi som samhdlle mdste jobba. Mycket dr icke-polisidrt
men dven polisen mdste bli battre”.

"Resursen vi har hinner fortfarande bara med 'brandkdrsutryckningar’ och inget
brottsférebyggande arbete som dr konstant och konsekvent och hdller éver tid.
Polisndrvaron ute dr pa tok for liten och 6kar inte tillréickligt i forhdallande ftill
brottsutvecklingen”.

"Polisen mdste bli en naturlig del i barnens liv”.

Brottsforebyggande del av uppdraget

| Polisens uppdrag ligger att forebygga, forhindra och utreda brott. Trots att man
uttryckligen har ett forebyggande ansvar uttrycker manga poliser att ett lyckat
forebyggande arbete framst bygger pa att andra aktorer gor mer. Detta eftersom
manga upplever att det ofta redan borjat ga daligt for de barn som polisen
kommer i kontakt med.

"Ndr polisen kommer in i bilden ndr barn bérjar bli normbrytande i 11-13 ars
dlder dr det for sent”.

Polisen maste ocksa gora mer

Nar poliserna far rangordna vilka aktorer som behover gora mer for att trycka
tillbaka brottsligheten toppar aktorer som socialtjansten, foraldrar, skolan,
politiker och psykiatrin. Men det ska inte tolkas som att poliser lagger over
ansvaret helt pa andra aktorer. En mycket hog andel svarande anser att aven
polisen maste gora mer.

e 72 procent av poliserna tycker att polisen som aktor behdver gora mer
for att trycka tillbaka brottsligheten.



Satsningar palokal narvaro

Det har skett uttryckliga satsningar pa 6kad lokal polisnarvaro, ett starkare
fokus pa brottsforebyggande och pa en tillvaxt av antalet omradespoliser — de
som framst forknippas med det brottsforebyggande arbetet. Detta syns bland
annat i att antalet omradespoliser 6kat mellan 2023 och 2025, fran 1 268 till
1642.

Men antalet omradespoliser i forhallande till antalet poliser totalt i regionerna
visar att saval tillvaxt som andel omradespoliser ar ojamnt fordelade.
Exempelvis har Region Mitt — med flera storre stader — bara 5 procent
omradespoliser medan Region Syd har 10 procent.
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Trots forbattringar finns ocksa fortfarande polisregioner dar bara runt halften av
de brottsférebyggande omradespolisernas arbetstid gar till grunduppgifterna:
kontakt-, trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete.

Omradespolisers fredade tid for
kontaktskapande, forebyggande och
80 trygghetsskapande
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Kritik mot polisens brottsforebyggande

Medan polisen flyttat fram sina positioner i det repressiva arbetet ar
framgangarna mer osynliga i det forebyggande arbetet.

e 36 procent tycker att polisens arbete med att forhindra att barn och
ungdomar dras in i grov brottslighet har fungerat ganska daligt (28
procent) eller mycket daligt (8 procent).

e 29 procent tycker att arbetet varken fungerat bra eller daligt.

e 24 procent tycker att polisens brottsforebyggande arbete fungerat
ganska bra (22 procent) eller mycket bra (2 procent).

Hur bra eller daligt anser du att polisens arbete fungerat med att forhindra
att barn och ungdomar att dras in i grov brottslighet?

Mycket bra I 2%

Ganska bra 22%

Varken bra eller daligt 29%

Ganska daligt

Mycket daligt - 8%
Vet ej - 11%

28%



Brottsforebyggande eftersatt

Inom karen uppfattar manga det som att det brottsforebyggande arbetet
aterkommande tvingas stryka pa foten da akuta insatser behover prioriteras
framfor langsiktigt arbete. Detta da polistillvaxten annu inte lett fram till ett lage
da det finns tillrackligt manga poliser for att fullt ut kunna leverera i uppdragets
samtliga delar.

Poliserna i undersokningen lamnar flera forslag pa forbattringar av det
brottsforebyggande arbetet. Manga handlar om att polisens brottsforebyggande
arbete behover fredas:

"Vi behover fa fredad BF-resurs som inte anvdnds som en personalpool till allt
annat. En minimibemanning p& omrddespolisen precis som pd ingripande”

"Specialisera omrdadespolisen. Lat dom jobba skyddat med det
brottsférebyggande arbetet. Nischa omrddespolis till att vara en samverkans
och trygghetsskapande roll”.

"Det behovs en fortsatt tuff kriminalpolitik som sittande regering jobbat pd bra
med. Men omrddespoliser och kommunpoliser dr viktiga i brottsférebyggande”.

"Forskning tyder pd att brottsférebyggande/relationsskapande arbete dr en
nyckel till att vanda utvecklingen”.



Om undersokningen

Novus Opinion har pd uppdrag av Polisférbundet genomfort en
medlemsundersokning. Faltperioden var 19 januari till 11 februari 2026. 1 314
webbintervjuer genomfordes bland Polisforbundets medlemmar i yrkesverksam
alder. Urvalet har dragits slumpmassigt ur Polisforbundets medlemspanel.
Svaren har skett anonymt. De 1 314 svarande som genomfort hela
webbintervjun utgor 47 procent av nettourvalet. Det finns enligt Novus inget
som tyder pa att bortfallet skulle snedvrida resultatet. Undersokningen ses som
asiktsmassigt representativ for den grupp som skulle undersdkas och de
slutsatser som presenteras i undersokningen galler hela Polisforbundets
medlemskar.



